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1. INTRODUCAO

Em paralelo com a proteccdo activa de tartarugas marinhas nas praias de desova, é
fundamental conhecer as tendéncias das suas abundancias. A forma de vida das
tartarugas marinhas dificulta enormemente o conhecimento do nimero de individuos
existentes numa populacdo num determinado momento. Dado o seu ciclo de vida ser
totalmente marinho, com escassa visibilidade e grande dispersdo oceanica, contar
machos ou juvenis é um processo muito complexo e impreciso. E de maior utilidade
contar fémeas e ninhos nas praias durante a temporada de nidificacio, apesar do método
estar igualmente sujeito a imprecisdes visto que apenas uma parte desconhecida de
fémeas adultas desova a cada temporada. E impossivel conhecer o niimero de fémeas de
uma populacio através da mera contagem de fémeas nidificantes e ninhos num ano. O
nimero anual de fémeas nidificantes e ninhos pode variar muito de ano para ano, sendo
assim recomendavel contd-los de forma continua, ano apds ano. As variagdes
interanuais de fémeas nidificantes podem ser independentes de flutuagcdes na populacéo
e ficarem a dever-se ao acaso ou a factores ambientais desconhecidos. A contagem de
fémeas nidificantes é complexa, pois deve realizar-se de noite e a maioria dos
individuos deve ser marcada e recapturada para que seja eficaz. Sugere-se a realizacdo
de censos continuos (todos os anos) de ninhos como o método mais eficaz e a melhor
forma de conhecer a abundincia de tartarugas marinhas numa populacdo, a sua
evolugdo ao longo do tempo, o estado de conservacdo das populacdes e a eficicia das
medidas de proteccio. E também recomendada a monitorizacio da frequéncia de
captura de fémeas e de ninhos espoliados nas praias. Em cada ilha ou zona de estudo de
Cabo Verde serd nomeado um coordenador de investigacdo responsavel pelas
actividades e bases de dados. Para além disso, existirdo varios técnicos encarregados da
proteccdo, censos e obtencdo de informagd@o. Todo o pessoal técnico receberd formacao
especifica antes do inicio do projecto. Na formacdo, devera ser dado um énfase especial
ao manejo de fémeas e ovos nas praias, a identificagdo de rastos de ninhos e a correcta
recolha e registo de dados.

Em cada ilha, é recomendével subdividir a costa e planear todas as acgdes por
sectores. Cada sector deverd ser monitorizado e avaliado diariamente. A selec¢do dos
sectores obedece aos seguintes critérios: inclus@o de praias completas, acessibilidade,
abundéncia de ninhos e razdes logisticas. Também € fundamental a identificacdo e
delimitacdo precisa de todas as praias em estudo (com um nome unico), através da
cartografia e fotografia aérea (pelo menos em praias com mais de 50 metros de
extensdo). Assim, a praia tornar-se-4 na unidade de estudo e, para qualquer censo e
outro tipo de informagdo, a sua localizagdo precisa e extensdo deverdo ser sempre
fornecidas (se possivel os extremos serdo marcados com GPS e/ou coordenadas
geograficas no inicio do projecto). Todos os censos serdo didrios, cobrindo praias
completas e contabilizando todos os ninhos de posturas realizadas em noites completas,
com um esfor¢o miximo e homogéneo ao longo de toda a praia. Para cada dado serd
fornecida sempre informacao espacial (praia ou grupos de praias concretas) e temporal
(dia ou nimero de dias concretos) precisas. Dados ambiguos ou mal referenciados tém
um valor muito limitado e ndo permitem estimar abundancias de forma rigorosa, fazer
comparagdes ou avaliar tendéncias.
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2. OBJECTIVOS E PRIORIDADES

As actividades nas praias tém os seguintes objectivos e prioridades:
Prioridade 1 — Fundamentais

- Proteger as fémeas reprodutoras, para evitar que sejam perturbadas ou capturadas.

- Proteger as posturas e os recém-nascidos, para evitar que sejam destruidos,
perturbados ou predados, por causais naturais ou predadores naturais ou humanos.

- Contar o nimero de ninhos nas praias, para conhecer a abundéancia de tartarugas e
sua evolucdo, assim como zonas importantes de nidificacdo que permitam planificar a
proteccao.

- Contar o nimero de fémeas cacadas e ninhos espoliados, para avaliar a dimensao e
evolugdo dos principais problemas de conservagdo, identificar zonas e épocas de risco e
avaliar a eficdcia dos programas de proteccao.

- Salvamentos de tartarugas encontradas em terra e que nio conseguem retornar ao
mar.

Prioridade 2 — Recomendaveis

- Marcar e identificar fémeas reprodutoras, para conhecer a conectividade entre
praias e ilhas e estimar as taxas de sobrevivéncia de fémeas.

- Monitorizar ninhos in situ até a emergéncia, para conhecer o éxito de eclosao e a
produtividade populacional, as praias importantes para a incubagdo e a proporcdo de
Sexos.

- Contar as emergéncias de recém-nascidos e avaliar o éxito de chegada ao mar.

- Trasladar ninhos ameacados para locais seguros ou currais de incubag¢do controlada,
para reforcar a produtividade da populagao.

Prioridade 3 — Complementares

- Obter informaciao cientifica basica, integrada em programas de investigagdo em
ecologia e biologia das tartarugas marinhas.

- Identificar a nidificacao ocasional de outras espécies.

- Contribuir para a conservacao de outras espécies ameacadas de Cabo Verde.

- Formar especialistas em ecologia e conservacdo, técnicos de vigilancia e
monitorizacao.

- Promover a divulgacao, sensibilizacao e educacao ambiental.

- Contribuir para o desenvolvimento sustentavel.

- Colaborar com actividades ecoturisticas, como elemento importante do
desenvolvimento sustentiavel de comunidades locais.

Cada participante nas actividades deve conhecer e respeitar estes objectivos para que
compreenda os procedimentos mais adequados a cada situag@o.
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3. PROTECCAO DIRECTA NAS PRAIAS

3.1. Proteccdo e resgate de fémeas reprodutoras

A proteccdo directa das fémeas nas praias de postura é uma acgdo prioritaria feita
através de vigilancias nocturnas. Devem priorizar-se as praias com maior abundancia
de nidifica¢des. Deve ainda considerar-se que, em Cabo Verde, a época de nidificacao
da tartaruga comum Caretta caretta decorre geralmente de 1 de Junho a 31 de Outubro.
Tomar-se-do em consideracdo também as épocas de maior intensidade de caca, como o
inicio da temporada e vésperas de festividades locais.

A periodicidade e duragdo das vigilancias nocturnas dependem do nimero de
vigilantes disponiveis, da extensdo das praias, da acessibilidade, do nimero previsivel
de fémeas reprodutoras e, por fim, do risco de serem cagadas, que se encontra
relacionado com a maior ou menor pressdo humana. Tendo em vista a normalizagdo e
planificacd@o do trabalho, as vigilancias nocturnas podem classificar-se em:

+ permanentes - quando uma determinada praia beneficia de proteccdo directa
continua, com vigilantes em presenca permanente, ao longo de todas as noites;

+ frequentes - quando uma determinada praia beneficia de protec¢io directa entre uma
a seis vezes por semana, com presenga permanente de vigilantes em dias de maior caga;
+ esporadicas - quando uma determinada praia beneficia de protec¢io directa menos de
uma vez por semana, procurando que sejam noites seleccionadas de forma aleatoria e
ndo previsivel.

Os horidrios de vigilancia devem ser planeados de acordo com os momentos de maior
actividade das fémeas, geralmente durante as marés mortas ou fases da lua nova, bem
como em fungdo dos comportamentos e habitos dos cacadores. Durante o planeamento e
a realizacdo de vigilincias nas praias, devem ser evitados comportamentos
excessivamente rotineiros. Deve considerar-se a realizacdo de vigilancias desde o ocaso
até a madrugada.

Os vigilantes devem caminhar na areia em grupos de duas a quatro pessoas,
lentamente, em siléncio e sem a utilizagdo regular de lanternas ou quaisquer outras
fontes de iluminacdo artificial. Devem vestir roupas de cores discretas, integradas no
contexto da paisagem nocturna, facilitando assim a camuflagem. As travessias de praias
devem ser realizadas sobre a areia molhada, junto ao mar, para facilitar a observacgado de
rastos deixados pelas tartarugas marinhas sem perturbar a nidificagdo. Em fun¢do da
morfologia das praias, podera ser aconselhdvel haver um segundo grupo que monitorize,
entre as dunas e a vegetacdo, tartarugas perdidas, desorientadas, viradas ao contrario,
bem como a presenca de outras pessoas.

3.2. Proteccdo de ninhos e recém-nascidos

A proteccio directa de ninhos e recém-nascidos é feita através de vigilancias nocturnas
e diurnas, bem como de diversas actividades complementares, incluindo a instalacéo
de currais ou estagdes de incubacdo controlada de ovos. Os procedimentos, horarios e
épocas de intervengdo devem ajustar-se as necessidades.

Os vigilantes e técnicos envolvidos devem adoptar sempre uma atitude proé-
activa de intervencdo, pautada por uma avaliagao criteriosa dos riscos e prioridades:
+ destruicio dos ninhos por causas naturais, como a erosio por escoamento
torrencial de chuvas intensas, excesso de barro ou inundacéo por marés muito altas;
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+ destruicdo dos ovos por forcas mecanicas, como o pisoteio humano intenso e
frequente, o transito de veiculos e o mobilidrio de uso turistico;

+ predacao elevada dos ninhos causada por animais, em particular caranguejos e caes,
e apanhadores de ovos, assim como pela iluminagdo artificial nocturna de praias
importantes para os recém-nascidos.

A avaliagdo destes aspectos recomendard a opgdo entre estratégias de intervencdo
minima ou efectiva. Considera-se estratégia pré-activa de intervencdo minima quando
os ovos sdo mantidos nas praias de postura, nos locais e condicdes em que foram
depositados pelas fémeas. Considera-se estratégia pré-activa de intervencdo efectiva
quando os vigilantes e técnicos adoptam uma intervencao de transferéncia dos ovos para
currais de incubagdo controlada, seguindo-se um conjunto de procedimentos
devidamente pré-estabelecidos.

A proteccgdo directa dos recém-nascidos procura dar resposta a dois tipos de riscos:

+ a captura dos recém-nascidos, durante o curto intervalo de tempo entre a
emergéncia dos recém-nascidos e a entrada no mar, por animais (caranguejos, caes,
gatos, ratos, aves), e humanos (para posse ou venda a turistas como animais de
estimacdo);

+ a desorientacao por fontes de iluminacao artificial, ja que estas atraem os recém-
nascidos no sentido contrdrio ao mar, provocando um maior risco de predacido e
desidratacdo.

A actuagdo dos vigilantes e técnicos pode incluir ac¢des preventivas, como por exemplo
o controlo de cdes e gatos que frequentam as praias de desova ou o controlo das fontes
de iluminacio artificial (hordrios, intensidade ou orientacdo da luz), e accodes efectivas,
como por exemplo o acompanhamento da fase final da emergéncia e o acompanha-
mento do percurso até o mar dos recém-nascidos, afugentando os eventuais predadores
e monitorizando os locais com luz artificial junto as praias para recolher os recém-
nascidos desorientados e colocd-los a beira-mar.

4. CENSOS DE NINHOS E DE RASTOS DE EMERGENCIAS

4.1. Introdugao

Os censos de ninhos constituem o dado mais importante para conhecer as abundéancias
de tartarugas e serd dada prioridade méxima a esta informagdo. Os censos sdo feitos
através de patrulhas matinais e devem fazer-se em praias completas. Tais patrulhas tém
ainda a vantagem de possibilitar a contagem de rastos de emergéncias e tartarugas
mortas ou acidentadas, bem como o salvamento de algumas tartarugas que, por motivos
varios, nao chegaram ao mar antes do amanhecer. Os censos sao classificados em:

+ intensivos - quando uma determinada praia € objecto de uma patrulha matinal em
mais de 90% dos dias da temporada. Serd realizada em praias de referéncia,
emblematicas ou com maior abundincia de ninhos;

+ frequentes - quando uma determinada praia ou parte de praia é objecto duma patrulha
matinal entre uma a seis vezes por semana;

+ periédicos - quando uma determinada praia ou parte de praia é objecto duma patrulha
matinal menos de uma vez por semana.
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O objectivo € fazer censos intensivos em todas as praias. Se os recursos sdo limitados,
devem realizar-se censos intensivos nas praias com cinco ou mais ninhos didrios e
censos frequentes em praias com dois ou mais ninhos didrios. A frequéncia de censos
serd sempre a maior possivel. Os censos didrios de ninhos iniciam-se por volta de 15 de
Junho e prolongam-se até 15 de Outubro. Para censos dos rastos de emergéncias, o
trabalho prolonga-se até 15 de Dezembro.

Orientagdo de um rasto: plano vertical da pegada situado no lado de origem e provocado pela tartaruga
pelo arrastamento da areia para trds ao avangar (em cima). Rasto sem ninho e que indica uma tentativa
falhada de nidificacdo (em baixo esquerda) e rasto sem ninho e sem tentativa de nidifica¢do
(em baixo direita) (fotos de Adolfo Marco).

4.2. Censos de ninhos

As patrulhas matinais para censos de ninhos devem iniciar-se ao amanhecer. O sol,
vento forte ou a chuva podem apagar em escassas horas os rastos da noite. Os técnicos
devem caminhar numa formag¢@o perpendicular a linha de costa de forma a observar
toda a largura do areal. O censo realiza-se sempre em praias completas de um extremo
ao outro e devem contar-se todos os rastos nao marcados realizados por fémeas desde
o censo anterior, sem contagens repetidas. Considera-se um rasto toda a pegada
completa desde a saida do mar até a sua interrup¢do definitiva no mar ou noutro ponto
da praia. Se o ultimo censo ndo foi realizado na manha da véspera, devem indicar-se os
ninhos que sdo da noite de véspera e aqueles que sdo de noites anteriores.
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Em censos periddicos (mais de quatro dias apds o ultimo censo), durante a tarde, todos
os falsos rastos e ninhos ndo marcados devem ser contados e marcados; na manha
seguinte deve fazer-se um censo dos rastos falsos e dos ninhos efectuados durante a
noite de véspera. Deve ser feita a disting@o entre ninhos velhos (censo da tarde) e ninhos
novos (censo matinal). Ao encontrar um rasto deve interromper-se a caminhada,
analisa-lo e interpreté-lo, de forma a poder atribuir-lhe uma das seguintes categorias:

+ postura — rastos de subida e de descida, com evidéncia clara de postura;

+ rasto falso — rastos de subida e de descida, sem ninho. Deve anotar-se o nimero de
tentativas;

+ rasto duvidoso — rasto completo, mas com duvidas da existéncia de ninho. Devera
usar-se esta categoria o minimo possivel ( <5 %), melhorando a formagédo dos técnico e
confirmando a presenca de ovos seguindo os rastos;

+ captura — rasto incompleto, com sinais de fémeas abatidas ou de caca;
+ desorientacdo — rasto incompleto, com a fémea perdida ou desorientada no final do
rasto;

+ acidente — rasto incompleto, com a fémea ferida ou bloqueado no final do rasto.

Indicadores de presenga de um ninho (foto de Adolfo Marco).

Depois de estabelecido o tipo de rasto, este deve ser marcado com clareza e
profundidade, através de uma sequéncia de cruzes, ‘esses’ ou zig-zags, etc., feitos com o
pé ou estaca bem visivel na proximidade do ninho. Desta forma, evita-se que se repita o
ninho numa outra contagem. Deve evitar-se pisar ou fazer marcas sobre o ninho (drea de
areia removida).
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Para cada praia e dia deve estimar-se sempre o nimero de ninhos, sendo o valor minimo
obtido pelo nimero efectivo de ninhos e o valor maximo obtido pela soma de ninhos
efectivos e rastos possiveis ou em duvida. Estes valores sdo divididos pelo nimero total
de rastos completos para estimar o €xito de nidificacdo de cada praia. Se o censo ndo foi
didrio, devem ser fornecidos os valores de ninhos por praia e o nimero preciso de dias
desde o censo anterior. Dado que os rastos desaparecem com 0 tempo, se O censo
anterior tiver ocorrido quatro dias antes, o erro serd considerado elevado; se sete dias
antes, o erro € considerado demasiado elevado. No caso de censos perddicos, deve ser
utilizada uma metodologia especifica.

4.3. Localizagdo de ninhos

Sempre que possivel, a posicdo geografica dos ninhos deverd ser determinada e
registada com o auxilio de um GPS. Esta posicdo geografica permitird representar
cartograficamente a distribuicdo dos ninhos, avaliando zonas importantes, bem como a
variacdo estacional e interanual de abundancia e seleccao de local de desova. A margem
de erro das localizacdes GPS, cerca de 3 metros, ndo permite a localizacdo de um ninho
para exumacdo depois do rasto ter desaparecido.

4.4. Censos de rastos de emergéncias

A partir de meados de Agosto podem comecar a detectar-se rastos de recém-nascidos
nas praias. O ponto da emergéncia é identificado seguindo os rastos e contando os
individuos singulares. Deve anotar-se o éxito qualitativo do ninho indicando se a
proporcao de rastos que chegam ao mar ¢ alta (> 80%), média (20-80%), baixa (1-20 %)
ou nula (0%). Se um GPS estiver disponivel deve marcar-se o ponto de emergéncia.

Rastos de recém-nascidos depois da emergéncia (fotos de Adolfo Marco)

4.5. Preenchimento da ficha de censos

Na margem da folha de registos (notas), devem ser registados todos os tipos de
acontecimento, por exemplo chuva, amostragem incompleta, perda de marcas, etc., bem
como outros detalhes relevantes. Caso se utilize o GPS, a localizacdo deve ser indicada,
em vez de °/’. Para recém-nascidos, deve fazer-se uma observagdo por ninho de forma a
que cada numero separado por virgulas corresponda a um ninho com emergéncia; esse
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nimero deve ser igual ao ndmero de rastos distintos de recém-nascidos (X). Caso se
registem dados de localizacdo de emergéncias, colocar-se-4 em primeiro lugar o niimero
de rastos de recém-nascidos e depois o numero de localizagdo do GPS (L), separados
por um hifen. No que diz respeito ao total de recém-nascidos, devem registar-se dois
valores: o de ninhos com emergéncia (R) e o total de rastos de recém-nascidos (X).
Anota-se igualmente o é€xito geral (alto, médio, baixo, nulo) de chegada ao mar de
recém-nascidos.

5. CENSOS DE FEMEAS CAPTURADAS OU ACIDENTA-
DAS E DE NINHOS ESPOLIADOS

5.1. Fémeas que ndo regressam ao mar

Todos os rastos com saida na praia mas sem entrada no mar devem ser investigados
para determinar se a fémea estd viva, ausente ou morta. Se a fémea estd morta, a morte é
registada e procede-se a tentativa de identificacdo do microchip (marcagdo interna PIT)
e das anilhas (marcacdo externa de barbatanas), anotando o c6digo na ficha. Anota-se
também a localizacdo de GPS. Deve ser registada a distingdo entre morte da fémea por
esquartejamento ou cacadores e morte por acidente ou causas naturais. Marcam-se os
cadaveres (pintura, alteracdo codificada da carapaca, cravagem de objectos de
referéncia, etc.) para evitar repeticdes de contagem em sucessivos censos. Caso o rasto
se interrompa e a fémea ndo seja encontrada, esta auséncia deve ser interpretada como
fémea trasladada e devem procurar-se rastos de arrasto ou carregamento em veiculo,
burro ou bote. Deve efectuar-se o registo e apagar os rastos. A recolha de dados sobre
tartarugas mortas pode ser muito Uutil para identificar a idade. No verso da ficha
registam-se os detalhes. Para estimar a percentagem de fémeas cacadas durante a
temporada em cada praia ou sector de praias, divide-se o nimero total de fémeas
cacadas pelo ndmero total de fémeas que utilizaram essa praia (este dltimo serd
estimado contando o ndmero total de ninhos realizados nessa praia em 15 dias
consecutivos - aproximadamente a segunda metade de Julho - somado ao niimero de
fémeas cacadas desde o inicio da temporada até a metade desse periodo de 15 dias — 23
de Julho).

Se as fémeas estiverem vivas, devem distinguir-se os casos de estarem perdidas,
encalhadas ou voltadas para cima devido a queda. Se estiverem voltadas para cima com
evidéncia de acidente sem pegadas de cagadores na areia, devem registar-se como
acidentadas. Se estiverem voltadas para cima sem causa natural aparente ou se, em
redor, existirem pegadas de apanhadores, devem registar-se como voltadas.

5.2. Salvamento de tartarugas

Se um rasto de saida ndo retorna ao mar, os observadores devem procurar as fémeas e,
caso as encontrem vivas, devem proceder ao seu salvamento conduzindo-as ao mar. O
mesmo procedimento sera feito no caso de recém-nascidos perdidos, registando na ficha
a descri¢do do sucedido. As tartarugas podem ficar presas em pedras, buracos ou lixo
existente nas praias, por vezes voltadas ao contrdrio, sendo incapazes por si de regressar
ao mar. Ocasionalmente, uma fémea pode também desorientar-se, vagueando
erraticamente pelo areal. Para além disso, as viragens de tartarugas e as tentativas de
captura por cagadores sdo ocorréncias de gestdo complicada. Recomenda-se sempre
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uma atitude pacificadora, com bom senso, diplomacia, atitude pedagégica e alguma
firmeza.

Ao depararem-se com uma destas ocorréncias, os técnicos devem, de imediato,
libertar a tartaruga, colocd-la na posi¢do normal e tentar hidratd-la externamente com
dgua marinha. Devem verificar se estd marcada com anilhas nas barbatanas ou com PIT.
Devem anotar o cédigo na ficha ou, caso este ndo exista, devem colocéd-lo e proceder a
respectiva medi¢do e observacdo. Em seguida, devem permitir que a tartaruga se
encaminhe para o mar, prestando auxilio se necessdrio. Caso seja necessdrio o
transporte da tartaruga pelos técnicos, esta deve ser hidratada e a cabeca coberta por um
pano hdmido. Os técnicos devem estar conscientes de que as tartarugas marinhas
estardo stressadas e poderdo tentar ferir ou morder. Devem por isso ser tomadas as
devidas precaugdes bdsicas de seguranca, como por exemplo manter a distancia da boca
e da zona de movimentacdo das barbatanas. Os técnicos devem também estar
conscientes de que as tartarugas poderdo estar em condi¢des de stress extremo, quer
fisico (cansago e desidratacdo), quer psicoldgico. Por isso, devem evitar prolongar os
procedimentos, bem como os movimentos agressivos e bruscos, ou ainda o uso de
iluminacdo artificial e ruido desnecessario.

5.3. Avaliacdo das ameagas aos ninhos

A familiarizagcdo com os riscos mais importantes para a incubagdo de ninhos, bem como
das zonas de maior risco, é conveniente para planificar a protec¢io e gestdo da espécie.
Durante os censos matinais, deve ser identificada qualquer evidéncia de alteragdo ou
risco de dano importante para os ninhos, estejam estes marcados ou ndo. Incluem-se
nesta lista de evidéncias a espoliacdo por humanos, a predacio por animais domésticos
ou caranguejos, a erosdo devida a marés ou outras causas e ainda a existéncia de rastos
de veiculos em zonas de ninhos. Também se aproveitard a época de emergéncias para
avaliar riscos importantes para os recém-nascidos na praia. Serdo registados impactos
relevantes por predacdo de animais domésticos, atropelamento ou morte em rastos de
veiculos, mobilidrio de uso turistico ou outro tipo de obsticulo, desorientacdo por
iluminacao artificial, etc. No verso da ficha de censos, devem anotar-se as informagdes
relevantes, procurando avaliar a intensidade dos riscos. As referéncias ao dia, praia e
nome do observador sdo obrigatorias.

6. IDENTIFICACAO E MARCACAO DE TARTARUGAS

6.1. Identificacdo especifica

Actualmente, a quase totalidade de tartarugas marinhas que desovam nas praias de Cabo
Verde sdo tartarugas comuns Caretta caretta. No entanto, esporadicamente poderdo
surgir outras espécies, como a tartaruga verde Chelonia mydas, tartaruga-de-casco-
levantado Eretmochelys imbricata, tartaruga oliva Lepidochelys olivacea e tartaruga de
couro ou parda Dermochelys coriacea. Em caso de divida, os vigilantes e técnicos
devem proceder a consulta das chaves de identificacdo e tirar fotografias da carapaca e
cabeca.
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6.2. Identificacdo individual

Para a identificacio dos individuos recomenda-se a dupla marcagido com dois sistemas
complementares: marcas exteriores — anilhas nas barbatanas — e marcas internas —
microchips PIT. A primeira tarefa da identificacdo € sempre verificar se existem marcas
anteriormente colocadas ou sinais da sua existéncia no passado. Cada individuo pode ter
os dois tipos de marcas, apenas um ou nenhum. Caso niao se encontrem nem marcagao
nem vestigios, deve entdo proceder-se a colocagdo de novas marcas.

A identificacdo das anilhas de barbatanas é visualmente muito simples, ja que as
marcas sio aplicadas, em geral, sobre os membros anteriores e, eventualmente, sobre os
posteriores. Anotam-se todos os dados que constam da anilha. Ocasionalmente, essas
marcas perdem-se, deixando furos nas barbatanas que cicatrizam e ficam perceptiveis
durante muitos anos. Estas tartarugas sdo consideradas como recapturas, mas a perda da
marca é registada e pode ser remarcada. Caso se encontre uma tartaruga com anilha de
barbatana em mau estado ou a causar ferida, esta deve ser retirada, anotando o cédigo
da anilha.

A identificagdo dos microchips PIT obriga ao uso de equipamento electrénico de
leitura, geralmente designado por leitor ou scanner de PIT. E indispensdvel que técnico
tenha feito uma leitura atenta das normas de funcionamento e utilizacdo de cada modelo
de leitor de PIT. Deve verificar-se a carga das baterias antes do inicio do censo. Deve
fazer-se uma leitura do microchip aproximando o leitor o méaximo possivel das
barbatanas e do pesco¢o de forma continua durante alguns segundos e de forma
secunddria por todos os tecidos moles externos. Anotam-se na ficha todos os digitos
identificados pelo leitor.

Colocagdo de anilhas no membro anterior da tartaruga comum (fotos de Adolfo Marco).

6.3. Marcacao externa de barbatanas

Recomenda-se o uso de marcas metalicas de tipo INCONEL.

+ A colocacdo das anilhas deve ser feita apds concluido todo o processo de postura,
quando a fémea reprodutora comeca a rastejar em direccio ao mar. Caso a fémea
reprodutora seja encontrada sem aparentes intengdes de fazer a postura, a colocagio de
anilhas sé deve ser feita quando for evidente que esta vai regressar ao mar.

+ Os técnicos devem sempre agir eticamente, em pleno respeito pela tartaruga; devem
ser evitados os periodos desnecessariamente longos de captura e imobilizacdo, a
iluminacdo artificial directa sobre os olhos, o peso excessivo sobre o animal, etc.
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+ As anilhas e o alicate aplicador devem estar devidamente limpos, para evitar
contégios, e lubrificados, para abrirem e fecharem com facilidade.

+ Em cada fémea reprodutora, devem ser colocadas duas anilhas de barbatanas, uma em
cada membro anterior, reduzindo assim os riscos da perda de identificacdo. A colocagdo
das anilhas € feita na parte posterior do membro anterior, na membrana existente entre a
primeira e segunda grande escama ou directamente no meio das escamas referidas. E
recomenddvel a aplicacdo de umas gotas de Betadine sobre a ferida.

+ O cddigo identificador da anilha de barbatana deve ficar virado para cima, para
facilitar a leitura.

+ E indispensavel verificar se a anilha de barbatana ficou solidamente fechada, mas com
certa folga, para reduzir a probabilidade da mesma se soltar e perder ou de estrangular
os tecidos. Caso esteja mal fechada e nao for possivel corrigir o erro com o alicate
aplicador, essa anilha de barbatana deve ser substituida por outra, correctamente
colocada e solidamente fechada.

+ Logo apds a colocagdo das anilhas de barbatana e imediatamente antes da libertacdo
da tartaruga, registam-se na ficha os c6digos das marcas e o local de colocacio.

Colocagdo e identificagdo de um PIT numa tartaruga comum (fotos de Adolfo Marco).

6.4. Marcacao interna com PIT

Em Cabo Verde, as tartarugas serdo marcadas através da colocacdo de microchips PIT
com codificacdo segundo a norma ISO3 FDX-B4. Recomenda-se o uso normalizado do
tipo AVID Friendchip.

+ A colocacao do PIT s6 deve ser feita apds conclusdo do processo de postura, ou seja
quando a fémea comecar a rastejar em direc¢do ao mar; se a fémea for encontrada na
praia sem aparente intencdo de desovar, a colocacdo do PIT s6 deve ser feita quando for
evidente que vai regressar ao mar.

+ Os técnicos devem sempre agir com uma atitude ética de pleno respeito pela tartaruga;
devem evitar-se os periodos desnecessariamente longos de captura e imobilizacdo, a
iluminacdo artificial directa sobre os olhos, 0 peso excessivo sobre o animal, etc.

+ A seringa aplicadora, com o PIT a colocar, s6 deve ser retirada da embalagem
individual esterilizada imediatamente antes da colocagao.

+ Em cada fémea serd colocado apenas um PIT, no membro anterior direito, na zona
posterior por cima da segunda e terceira placas marginais grandes; a agulha devera ser
injectada com um angulo de 15° para evitar qualquer contacto acidental com o 0sso.

+ Ap6s a colocagdo do PIT deve ser confirmada a correcta insercdo com o leitor de PIT,
anotando o cédigo completo na ficha (ou colando a etiqueta adesiva).
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+ E recomenddvel a aplicacio de umas gotas de Betadine sobre a ferida.
+ Logo ap6s a colocacdo do PIT e imediatamente antes da libertagdo da tartaruga, deve
proceder-se ao registo dos restantes elementos requeridos na ficha individual de fémeas.

6.5. Biometria elementar de fémeas

A medida mais importante para a descrigdo do tamanho duma tartaruga fémea é o
comprimento dorsal da carapaca na linha vertebral. Existem dois métodos possiveis para
a sua determinagao:

Comprimento recto, medido com o auxilio duma craveira mecanica com um minimo
de 130 cm; e comprimento curvo, medido com uma fita métrica.

Existem trés medicdes na zona vertebral central do comprimento da carapaca que
conduzem a resultados diferentes:

+ comprimento minimo, medido entre o extremo anterior central da escama nucal e o
ponto externo de contacto das duas escamas supra-caudais (a);

+ comprimento nuca-cauda, medido entre o extremo anterior central da escama nucal e
a linha que une os extremos posteriores das duas escamas supra-caudais (b);

+ comprimento total, medido entre o extremo anterior da carapaga e a linha que une os
extremos posteriores das duas escamas supra-caudais (c).

O comprimento curvo minimo (a) (CCL) é o valor de referéncia mais utilizado e
recomendado para a biometria elementar duma tartaruga. O tipo de medicao escolhido
(uso de regressao para conversdes) deve ser indicado. Durante as medi¢des, devem ser
evitadas as distor¢des causadas por epibiontes ou defeitos existentes na linha vertebral
da carapaga. Os valores devem ser registados em centimetros.

6.6. Observacdo complementar de fémeas

A observagdo complementar da tartaruga deve incidir sobre trés vertentes fundamentais:
defeitos de nascenga ou adquiridos, lesdes e/ou ferimentos recentes e epibiontes.
Consideram-se defeitos de nascenga a alteracdo atipica do nimero ou disposicdo das
placas principais ou a falta de parte da carapaca ou membro ndo associado a um
ferimento. Os defeitos adquiridos mais comuns sdo a amputacio de partes de membros
causada por predadores e as amputacdes, fracturas ou lesdes permanentes provocadas
por colisdes com barcos, hélices de motores, friccdo ou garrote prolongado em redes de
pesca, etc. Quando presentes, as redes e anzdis devem ser removidos.

O fibropapiloma é a doenca mais frequente e relevante em tartarugas marinhas,
facilmente identificada através da observagdo visual externa. Um papiloma é um tumor
causado por um virus, que se desenvolve na epiderme e partes moles do corpo, como
olhos, boca, pescoco e membros. Os papilomas t€ém uma configuracdo esférica irregular
e podem atingir dimensdes muito considerdveis, na ordem dos centimetros.
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Os epibiontes sdo muito frequentes em tartarugas comuns. Em casos de uma
colonizacdo mais grave que pareca estar a afectar a saide do animal, devem indicar-se
os grupos mais significativos — algas, cracas, percebes, caranguejos, rémoras,
sanguessugas, etc. Se possivel, os técnicos devem fotografar as fémeas, seja o animal
completo sejam pormenores dos defeitos, doencas e epibiontes. Deve ainda indicar-se se
a fémea sofre magreza acentuada ou extrema. Poderdo extrair-se amostras e conserva-
las em tubos de amostragem com élcool (> 70%).

6.7. Preenchimento da ficha individual da fémea reprodutora

A data a registar deve ser a do inicio do censo, podendo anotar-se a hora do inicio e
final da postura no campo de ‘observacées’. As coordenadas geograficas registadas
por GPS sdo as do ninho ou, em alternativa, as do local de captura da tartaruga. Nos
campos relativos as ‘marcacgoes de barbatanas’, C significa sem anilha de barbatana
(captura), R que tem marcagdo antiga (recaptura) e V a existéncia de vestigios de
anterior marcagdo; no campo ‘posicdo’ (P), 1 indica que a marcagdo estd na segunda
grande escama, 2 na terceira grande escama e M entre ambas. Nos campos relativos ao
‘PIT’, C significa PIT novo (captura) e R PIT antigo (recaptura); no campo ‘posi¢do’
regista-se D se o PIT estiver na barbatana direita e E se na barbatana esquerda. Caso o
PIT tenha uma etiqueta autocolante, esta deve ser colada na ficha. Nos campos relativos
a ‘postura’, C significa sim e N ndo; ovos refere-se ao nimero de ovos naquele ninho;
‘tentativas’ refere-se ao numero de tentativas de abertura de ninho antes da desova;
‘marca’ refere-se a etiqueta externa do ninho e ‘transfer’ a indicac@o de ter sido feita
uma transferéncia de ninho para outro local préximo ou para um curral. No campo de
‘observaciao complementar’ devem registar-se pormenores relativos as diferentes
observacdes. Em ‘ocorréncias particulares/observacoes’ devem ser registadas
deformacgdes ou epibiontes, marcando no esquema a posi¢do da ocorréncia.

7. ESTUDO E MONITORIZACAO DE NINHOS IN SITU

7.1. Estudo e marcagdo de ninhos para monitoriza¢ao

Para conhecer o nimero de ovos, tempo de incubacdo, propor¢do de sexos e €xito de
eclosdo, a marcacdo e monitorizagdo de alguns ninhos é fundamental. Em cada ilha,
devem seleccionar-se anualmente um ndmero minimo de 30 ninhos e, em caso de
elevada heterogeneidade espacial, sugere-se uma selec¢do proporcional de ninhos em
todos os diferentes tipos de praias. Apenas se faz monitorizagdo de ninhos onde tenha
sido contado o nimero de ovos durante a desova, caso contrario ndo se poderd
determinar quantos ovos terdo desaparecido por predagdo (geralmente > 20%).

Os ninhos devem ser escolhidos quando a fémea é encontrada, antes de ter
concluido a respectiva escavagdo. E fundamental proceder 4 contagem dos ovos. Para
tal, o observador deve estar deitado na areia em siléncio, atrds da tartaruga e utilizando
apenas uma iluminagdo ténue, que ndo incida sobre a cabeca do animal. A contagem
deve ser apenas visual, sem qualquer contacto fisico com os ovos. E necessario
concentragdo por parte do técnico, porque os ovos podem ser expelidos indivi-
dualmente, ou em grupos de dois ou trés. Para uma contagem mais rigorosa, &
recomenddvel colocar a mao (com uma luva de latex) na trajectéria dos ovos. Durante o
processo, o técnico poderd colocar no meio do ninho um registador automatico de
temperatura para obter informagdo sobre os valores de temperatura dos ovos ao longo
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da incubacdo e a propor¢do estimada de sexos. Colocar-se-a depois da desova uma
estaca com uma etiqueta que permita facilitar a localizag@o e identificacdo exacta do
ninho em posteriores visitas. Se se dispuser de um GPS, deve registar-se a posicio
geografica do ninho.

7.2. Acompanhamento de ninhos marcados durante a incubagao

A duracgdo da incubacdo dos ovos de tartaruga varia entre 48 e 65 noites. Durante este
periodo, deve fazer-se uma monitorizacdo periddica dos ninhos marcados para
comprovar o estado das marcas externas, bem como para identificar ocorréncias
relevantes, como inundagdo, predacdo ou erosdo do ninho. A partir do 45° dia de
incubacdo deve fazer-se um seguimento didrio das pegadas dos recém-nascidos para
identificar emergéncias. Apds 4-5 dias da emergéncia, ou a partir do dia 65° de
incubacdo, o ninho serd exumado.

7.3. Exumacao de ninhos apds emergéncia

O objectivo da exumacdo € identificar os ovos eclosionados, os ovos mortos, as
tartarugas eclodidas vivas e mortas e a presenca e idade aproximada dos embrides
mortos. A idade do embrido estabelecer-se-a4 numa escala de 0 a 4, onde O corresponde a
um embrido ndo aprecidvel, 1 a um embrido ndo pigmentado, 2 a um embrido
pigmentado mas menor que 1 cm, 3 a um embrido entre 1 e 3 cm, € 4 a um embrido
completamente formado que ocupa completamente o espaco do ovo. O éxito da eclosdo
apenas serd estimado se for conhecido o niimero de ovos imediatamente apds a desova.

8. TRANSFERENCIA DE NINHOS AMEACADOS

8.1. Ninhos em locais de risco

A transferéncia de ninhos de locais de risco pode melhorar muito significativamente o
éxito de eclosdo (acima dos 75 % de €xito médio em curral) e aumentar a producio de
tartarugas, desde que se tenha em conta uma série de precaugdes. A transferéncia é
especialmente importante em ilhas com muito poucos ninhos (menos de 500 por
temporada) ou em praias com muitos ninhos e elevada mortalidade média.

Sdo ninhos candidatos a transferéncia os que reinam de forma clara alguns dos
seguintes riscos: localizagdo em dreas claramente inunddveis por marés, barrentas ou
com muitas raizes de plantas, na base de dunas (risco de enterramento), junto a taludes
que podem causar erosdo e em locais de elevada abundéncia de caranguejo fantasma ou
caes, de muita iluminacao artificial nocturna, de extraccdo industrial de areia, de muito
trafico de veiculos ou de elevada presenca turistica, incluindo mobilidrio de praia.

Em praias possuidoras de zonas de qualidade para a incubagdo mas com ninhos
em zonas de risco pode fazer-se a transferéncia na praia. Em praias com ma qualidade
geral para a incubacdo, convém criar currais de cria (incubadoras) e concentrar os
ninhos transferidos. Assim, os currais estardo préximos de praias com muitos ninhos e
ma qualidade de incubagéo e deverdo ser dotados de todas as medidas de proteccio e
qualidade necessarias para melhorar sensivelmente o éxito da praia de origem dos ovos.
Uma transferéncia mal feita € uma perda de tempo, esfor¢o e motivagdo, e ndo ajuda a
conservagdo da tartaruga. Em caso de divida, recomenda-se nao transferir.
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8.2. Transferéncia de ninhos para praias ou currais

Quando se observa uma postura pela fémea ou quando, num censo matinal, se observam
ninhos frescos da noite anterior (ou até um maximo de seis noites anteriores), € caso se
tenha a certeza que o ninho estd num lugar de alto risco como anteriormente definido,
deve proceder-se a sua transferéncia. Antes de extrair os ovos, porém, hd que ponderar
se estes sdo transferidos para um local seguro na mesma praia (zona nao inundavel, sem
barro, com poucas pedras, distante de raizes de plantas, afastado de zonas de transito,
sem risco de espoliacdo) ou para um curral construido nas proximidades, e se se dispde
de um veiculo para um procedimento rdpido (a duragdo total da transferéncia deve ser
inferior a uma hora).

Durante a desova, extraem-se os ovos directamente da fémea ou do buraco do
ninho. Caso o ninho jé esteja tapado pela fémea, marca-se a sua localizacdo e, quando o
animal for para ao mar, extraem-se os ovos. Os ovos devem ser colocados em bolsas de
pléstico limpas e transferidos o mais rapidamente possivel para o curral de incubagéo ou
para a nova localizacdo. A rotagdo e agitacdo devem ser minimizadas durante o
transporte. Caso tenham passado menos de seis horas apds a postura, a extrac¢do dos
ovos do ninho ameacado requer a escavagdo cuidadosa do lugar mais provavel de
localizacdo (centro da zona elevada com areia solta) até uns 40 cm de profundidade
(raramente estdo abaixo). Extraem-se delicadamente os ovos sem os girar e intro-
duzem-se numa caixa envolvidos em panos ou outro material que os impeca que de
rodarem (a rotacdo dos ovos pode matar o embrido nas primeiras seis horas apds a
nidificacdo). A exposi¢do dos ovos ao sol deve ser sempre evitada (fazendo sombra com
0 corpo ou cobrindo-os com roupa) e estes nunca devem ser colocados ou cobertos com
areia muito seca ou quente. Podem proteger-se e ser colocados sobre areia humida
extraida do préprio ninho ou das imediagdes.

No destino, deve ser escavado um novo ninho com forma tipica de ninho de
tartaruga e profundidade semelhante (aprox. 50 cm). Os ovos devem ser
cuidadosamente dispostos no novo local, sempre sobre areia himida e na mesma
posicdo em que foram extraidos. Caso os ovos tenham uma mancha branca na casca, ao
reposiciond-los esta deve ficar sempre na parte superior. Caso se proceda a subsequente
monitorizacdo do éxito do ninho, os ovos devem ser contados durante o reposi-
cionamento. Os ovos mortos podem ser descartados. Caso existam manchas brancas no
ovos, pode aproveitar-se para estimar a percentagem dos ovos com embrido. Apds a
colocacdo de todos os ovos, tapa-se o ninho com areia himida até cobrir todo o buraco e
coloca-se areia, simulando o que faria uma fémea. Devem eliminar-se ou camuflar-se os
rastos do novo ninho, se este for na praia.

8.3. Currais de incubagido controlada

Os currais devem ser criados em lugares com areia solta em profundidade, sem barro
nem raizes de plantas, que oferecam garantias de ndo sofrerem inundagdes por chuva
forte ou marés, sem nenhum tipo de contaminagéo e afastados de iluminacdo artificial.
Se uma praia com estas caracteristicas ndo estiver disponivel, pode recriar-se uma zona
especificamente para estes fins. O curral deve ser vedado para evitar o acesso de
animais, incluindo caranguejos. Deve ser vigiado permanentemente. Os ninhos devem
ser colocados a uma distdncia minima de 60 cm entre si. Convém que sejam ordenados
por filas para uma melhor organizagdo e evitar sobreposi¢des. O novo ninho deve ser
escavado a uns 45 cm de profundidade imitando um ninho de tartaruga e deve proceder-
se de forma semelhante aos ninhos transferidos na praia. Os ninhos nao devem voltar a
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ser tocados até a eclosdo. Deve fazer-se um acompanhamento do tempo de incubacio,
que sera de 50 a 58 dias, para garantir uma adequada producdo de ambos os sexos. Os
ninhos devem ser marcados com um nimero de identificagcdo e a data de postura e, apds
45 dias, devem ser circundados por uma rede de malha pequena para evitar a dispersio
dos recém-nascidos e permitir a sua contagem sem erros. Os recém-nascidos devem ser
libertados no mar na mesma noite da emergéncia. A libertacdo nocturna dispersard as
tartarugas por diferentes praias para evitar a concentracdo de predadores junto ao curral.

8.4. Contagem, pesagem e medicao de recém-nascidos

Quer em ninhos em praia quer em ninhos em curral, é conveniente contar o nimero de
recém-nascidos que emergem de forma natural e dividir pelo niimero de ovos no inicio
da incubacdo para estimar o €xito do ninho. A biométrica bésica inclui a longitude recta
da carapaga dorsal (LRC - 0.1 mm) e a pesagem (0.1g) de 10 recém-nascidos
arbitrariamente selecionados.
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MATERIAL

Cada equipa deve possuir copias das quatro fichas técnicas (censo, fémea, ninho, seguimento de ninhos e
espécies) em capas rigidas, e uma mochila com os seguintes itens:

- 14pis e caneta permanente - luvas de latex

- anilhas de barbatana - frontal ou lanterna de mao (luz vermelha)

- alicate aplicador - pilhas sobresselentes

- marcas PIT - trés estacas

- leitor de marcas PIT - esferograficas

- fita métrica - garrafa de dgua e caixa de primeiro-socorros
- canivete ou tesouras basio

e, eventualmente, conter também:

- para-tartarugas - maquina fotografica digital
- GPS com bateria carregada - tubos para amostras
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FICHA DE CENSOS
Dia: Praia: GPS:
Observadores:
Total
Rastro Ninho VA X
completo
Nio Y/ X
Divida Y/ X
Fémeas mortas | Natural VA X
Capturada Y/ X
Trasladada YA X
Fémeas vivas Perdidas YA X
Acidentadas Y/ X
Voltadas V /e X
Recém- X-L, x, X, X, X, R-X
nascidos
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FICHA DE PRAIA

llha: Praia: Ano:
Ninhos Fémeas Recém-
: - — nascidos
Data Ninho | Nao | Duvida | Capturada | Trasladada | Resgatada
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FICHA DE ILHA

Ano:

Primeiro e ultimo dia de censos:

Numero total de censos diario

Praia

Ninhos

Fémeas

Recém-

Ninho

Duvida

Capturada

Trasladada

Resgatada

Inascidos
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FICHA INDIVIDUAL DA FEMEA REPRODUTORA

CABD VERDE DATA I ESPECIE
ILHA PRAIA
LATITUDE LONGITUDE UTM
Flipper tag ESQ DRV POM@
Flipper tag DTO OCRVY POM®
L R AP B0 @E
BIOMETRIAELEM. CCLmin .. SClmin PESO
OBSERVACAO COMPLEMENTAR
DEFEITOS DOENCAS FERIMENTOS EPIBIONTES
POSTURA MN° OVOS TENTATIVAS MARCA TRANSFER.
© ® @

Ocorrénclas particulares / Observagoes

Responsidvel pelo preenchimento desta Ficha

ot Famamrch s e e T K e Cormmwaticenof Sam Tifam, 1558

NOTAS PARA PREENCHIMENTO CORRECTO

PRAIA: ver Cartografia Base do Atlas de Tartarugas Marinhas em Cabo Verds
Flipper tag: preencher o codigo e pintar as lefras correctas

C:primeira captura  R:recaplura V- vestigios de marcas anfenores, mas ja n3o presentes

P: posicio proximal, antes da primeira grande escama 1: perfurando a primeira grande escama

M: tecido mole, entre a pAimeira & a segunda grandes escamas  2: perfurando a segunda grande escama
PIT tag: preencher o codigo de 15 digitos ou colar a efiqueta do AVID FriendChip™ e pintar as letras correctas

C: pnmeira captura  R: recaplura A: membro anterior P: membro postenor
E: membro esguerde D membro direito T:inserco no fncipete  E: inserco sob a segunda grande escama

DATA: sempre a data do inicio da noite




Marco et al. 45 Monitorizagdo de tartarugas marinhas

FICHA DE SEGUIMENTO DE NINHO

CAMPANHA
Dados do ninho __ Dados do fémea
Praia| | zona| ||| Flipper | | E|
Data de postura| | iora| | PIT

Trasladado || vio || Praia e | N e
|_| Fémeadesovando |_ Desenterrado Prospec¢do Mﬁe desconhecida |
N@ ninho: prafal | Curral | Dia 45: Dia 65:
N2 ovos: Contagem directol I Curral |

Hora de enterro] | Barro:| sin|ndo|| Acampamento

Data Estado Data Estado
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N0
Data/ VIVOS/ Emergéncias
Hora MORTOS
D LRC
H AV Peso
INotas:
LRC
M Peso
LRC
D
H \4 Peso
INotas: [RC
M Peso
D \% [LRC
H M Peso

Causa — Resultado de exumacao

j Marca perdida |j Marca tirada |j Marca arrancada |: Confuséo fichas |j Ovos nédo encontrado
__| Aberto e trucido |_| Dois ninhos juntos |_| Material  |_JOUtOS ...ocvoveiiiiicii
Ovos ndo eclosionados Cascas Crias
E: 0 Sem embrizo visive! | |Inteiras Vivas Mortas
£ 1 Metades Dentro do ninho | | |
: —_— , —_——
Duvidoso/ ndo categor. Eclosionado | [ |
E: 2 Ovos abertos
E: 3
E: 4
Observacoes

*explicar anomalia (gémeos, siameses, albinos, deformados...)
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Chave de identificacdo das tartarugas marinhas de Cabo Verde
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Fonte: P.C.H. Pritchard & J.A. Mortimer, 1999. Taxonomy, External Morphology, and Species Identification.

Pp. 21-38 in: K.L. Eckert, K.A. Bjorndal, F.A. Abreu-Grobois & M. Donnelly (Eds.), Research and Management
Techniques for the Conservation of Sea Turtles. [IUCN/SSC Marine Turtle Specialist Group Publication No. 4 (pode

de Tom

obtido em http://mtsg.files.wordpress.com/2010/1 1/techniques-manual-full-en.pdf). Illustra¢Ges

McFarland.
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